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Palliative Care — medizinisch
und rechtlich vorbereitet sein

Viele Menschen wiinschen sich, in Krank-
heit und am Lebensende gut versorgt

zu sein und zugleich selbstbestimmt zu
bleiben. Palliative Care unterstiitzt
dabei, Leiden zu lindern, Lebensqualitat
zu bewahren und Betroffene wie An-
gehorige zu entlasten.

Doch wer entscheidet, wenn man es selbst
Dr. med. nicht mehr kann? Zentral ist eine voraus-
Markus Schettle schauende Planung (Advance Care
Planning), um Klarheit iber Werte, Wiin-
sche und medizinische Optionen fiir
den Fall der Falle zu schaffen. Patienten-
verfligung und Vorsorgevollmacht sichern

Wissenschaftlicher die Umsetzung des eigenen Willens ab.
Mitarbeiter Palliative

Care Universitat Ziirich

Hausarzt, Chirurg und
Palliativmediziner bei
PizolCare Sargans

Mit Dr. Markus Schettle wird ein ausge-
wiesener Experte auf diesem Gebiet zu
zentralen medizinischen und rechtlichen
Fragestellungen rund um eine gute Ver-
sorgung in komplexen Krankheitsphasen
referieren.

Das 159. Mittwochforum zum Thema «Nichtmedikamentose

Therapie von Depressionen» findet am 3.Dezember 2025 statt.
Gemeinsam gesiinder leben — Ihre Liechtensteinische Arztekammer.
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