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Schizophrenie – moderner Blick  
auf einen alten Begriff

Schizophrenie ist eine psychische Erkran-
kung, die auf Laienebene und auch in  
Film und Fernsehen oft missverstanden 
bzw. falsch dargestellt wird. So ist Schizo-
phrenie eben nicht gleichzusetzen mit  
der gespaltenen Persönlichkeit, auch wenn 
sich diese Vorstellung hartnäckig hält.  
Was jedoch zutrifft, ist die Darstellung, 
dass Veränderungen des Denkens, Wahr-
nehmens und Erlebens Betroffene stark 
belasten können. Gleichzeitig ermöglichen 
heutige Behandlungsansätze vielen Men-
schen ein selbstbestimmtes und erfülltes 
Leben. Moderne Psychiatrie und Psycho-
therapie verbinden neurobiologische Er-
kenntnisse mit psychotherapeutischen und 
psychosozialen Interventionen und stellen 
dabei die individuellen Bedürfnisse der  
Betroffenen in den Mittelpunkt. Der Vor-
trag gibt einen Einblick in aktuelle wissen-
schaftliche Erkenntnisse, räumt mit  
verbreiteten Mythen auf und zeigt, wie  
ein zeitgemässer und verständnisvoller  
Umgang mit Schizophrenie aussehen kann.
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Das 166. Mittwochforum zum Thema «Neue Varianten des Nikotin-  
konsums und ihre Folgen» findet am 7. Oktober 2026 statt.  
Gemeinsam gesünder Leben – Ihre Liechtensteinische Ärztekammer.


